CLOYES LES 3 RIVERE [ . L
commune nouvele ’ Ve ese aveC I alde -
/ _ Menus élaborés C E Mairie - Cloyes les Trois Rivieres

COﬂVi\/iO - eJ) les classes diététicien
oy C E Convivio Semaine du 26/10 au 01/11

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison m Menu végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

(LI(:&E,MIAM!

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont @-@ Produit Label Rouge
. A
100% francaises. LS

Producteurs locaux ,’7//,, Elaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
€] Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : XS696P

Produit issu de I'agriculture biologique Plats contenant du porc

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CLOYES LES 3 RVIERES i i C E .
commure nounele Menus élaborés .. avec l'aide

/\'_/ les classes diététicien
P T Convivio Semaine du 26/10 au 01/11

HORS D'CEUVRE

Mairie - Cloyes les Trois Rivieres

Convivio

PLATS CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison m Menu végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTCEMIAM LE CHEF
o

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont g‘-% Produit Label Rouge

100% francaises. ET So N E,QU | PE
Fournisseurs locaux ,ﬂf Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local www.cllcetmlam.fr

777 Plats contenan du pore UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique 4 . ..
Code a saisir : XS696P

S

D
e

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
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CLOYES LES 3 RVIERE

commune nouvele

- Menus élaborés

les classes

CE
CE

... avec |'aide
diététicien
Convivio

Mairie - Cloyes les Trois Riviéres

Semaine du 02/11 au 08/11

Velouté de potimarron (La
ferme de Léonard)

%

AB

Salade de chou blanc au
fromage

Céleri rémoulade

Macédoine mayonnaise

colombier)

de Léonard)

Betteraves et fromage de A L v Haricots verts (bio) a la ™
. Carottes rapées Coleslaw ..
brebis P vinaigrette AB
Nuggets de volaille Mijoté de porc a la graine Nuggets végétariens I g Poisson
&8 de moutarde &8 g
Frites (La ferme du . Potimarron roti (La Ferme A
( Haricots beurre ( AE’ Pates AE’

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Muffin aux fruits rouges

Moelleux a la poire et aux
amandes

7

Entremets au chocolat (lait v
bio)

Entremets a la vanille (lait v
bio)

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% francaises.

Producteurs locaux
€] Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local

Produit issu de I'agriculture biologique

m Menu végétarien

@_‘:% Produit Label Rouge

,’7//,, Elaboré dans notre cuisine

Plats contenant du porc

(LI(:&E,MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




CLOYES LES 3 RVIERES i i C E .
commure nounele Menus élaborés .. avec l'aide

les classes diététicien
Convivio Semaine du 02/11 au 08/11

Mairie - Cloyes les Trois Rivieres

Convivio

1 Velouté de potimarron (La v Salade de chou blanc au o
HORS D' (EUVRE ferme de Léonard) fromage Céleri rémoulade
Nuggets de volaille Mijoté de porc a la graine = Nuggets végétariens m Poisson
€8 de moutarde ‘ €8 &
PLATS CHAUD
ET GARNITURE . : .
Frites (La ferme du Haricots beurre Potimarron roti (La Ferme ™ Pates »
colombier) de Léonard) AB AB
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Muffin aux fruits rouges P Fruit frais

Produit de saison m Menu végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison (I-I(& MIA M ’ LE CH EF
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont g‘-% Produit Label Rouge N . ”
100% frangaises. v N ET SON EQUIPE
5F Fournisseurs locaux ,ﬂf Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local www.clicetmiam.fr VOUS SOU HAITE NT

UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique .. .4 Plats contenant du porc

D
e

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CLOYES LES 3 RVERE
e \ Menus élaborés

les classes

/"

Y i,
ey T ,‘,.r:‘-?‘
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CE
CE

Convivio

... avec |'aide
diététicien

Mairie - Cloyes les Trois Riviéres

Semaine du 09/11 au 15/11

Piémontaise (pommes de
terre La Ferme du p
Colombier)

HORS D'CEUVRE

Salade de pates au thon et \|
al'aneth

Salade de crudités

Salade de chou rouge aux
pommes

Creme de carottes a la
Vache qui rit

Betteraves vinaigrette

Salade verte et fromage

Mache

Cuisse de poulet rétie

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Tartiflette (pommes de
terre La Ferme du

Paélla végétarienne

Calamars a la romaine

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Fromage blanc et coulis de v
fruits rouges

Colombier)
Carottes roties Petits pois cuisinés AE’
Fromage ou laitage Fromage ou laitage ,qp',' Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Fruit frais Fromage blanc et Oreo Fruit frais Roulé au chocolat %

Gateau de pain perdu au
caramel

7,

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont
100% francaises.

Producteurs locaux
€] Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local

Produit issu de I'agriculture biologique

m Menu végétarien

@_‘:% Produit Label Rouge

,’7//,, Elaboré dans notre cuisine

Plats contenant du porc

(LI(:&E,MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




CLOYES LES 3 RVIERES i i C E .
commure nounele Menus élaborés .. avec l'aide

/\'_/ les classes diététicien
P T Convivio Semaine du 09/11 au 15/11

Mairie - Cloyes les Trois Rivieres

Convivio

Piémontaise (pommes de
HORS D'CEUVRE terre La Ferme du p Salade de crudités Salade verte et fromage
Colombier)
Tartiflette (pommes de
Cuisse de poulet rétie terre La Ferme du Paélla végétarienne P Calamars a la romaine
PLATS CHAUD Colombier)
ET GARNITURE
Carottes roties Petits pois cuisinés Af’,'
PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage
DESSERT Fruit frais Fromage blanc et Oreo Fruit frais
Produit de saison m Menu végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison (I-I(& MIA M ’ LE CH EF
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont g‘-% Produit Label Rouge N . .
100% francaises. b -R ET SON EQU I PE
Fournisseurs locaux )| Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local 4 www.clicetmiam.fr VOUS SOU HAITE NT

UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique .. .4 Plats contenant du porc

D
e

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CLOYES LES 3 RIVIERE " . N
commune nouvele ’ ’ eee aveC I alde -
/ _ Menus élaborés C E Mairie - Cloyes les Trois Riviéres
Convivio

_ o)) les classes diététicien
AT e “ CE Convivio Semaine du 16/11 au 22/11

& e

Salade de haricots verts Salade de chou au fromage Salade verte et fromage Mousse de thon %
HORS D'CEUVRE
Carottes rapées Potage % Mousse de betteraves %
Boudin blanc a la creme de Omelette Blanquette de dinde Lasagnes au saumon et %
champignons A g aux épinards
PLAT CHAUD
ET GARNITURE
Purée de patates douces Gratin de brocolis Riz AE’
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage A8 Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
. . N .z . A . .
Fruit frais Gateau au yaourt @ Liégeois AB Fruit frais
DESSERT
Marbré %
Produit de saison m Menu végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ([I(&[MIAM’ LE CHEF
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont @:@ Produit Label Rouge A Y .
100% frangaises. v =l ET SON EQUIPE

Producteurs locaux ,’7//,, Elaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
€] Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : XS696P

Produit issu de I'agriculture biologique Plats contenant du porc

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CLOYES LES 3 RVIERES
commung nouvede Menus élaborés C E

les classes diététicien
Convivio Semaine du 16/11 au 22/11

.. avec l'aide Mairie - Cloyes les Trois Rivieres

Convivio

HORS D'CEUVRE Salade de haricots verts Salade de chou au fromage Salade verte et fromage

Boudin blanc a la creme de \ Lasagnes au saumon et

. Omelette A8 & Blanquette de dinde . P
champignons aux épinards
PLATS CHAUD
ET GARNITURE
Purée de patates douces Gratin de brocolis Riz AE’
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage a8 Fromage ou Laitage
DESSERT Gateau au yaourt P Liégeois a8 Fruit frais

Produit de saison m Menu végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison (I-I(& MIA M ’ LE CH EF
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont g‘-% Produit Label Rouge N . ”
100% frangaises. 2 N ET SON EQUIPE
5F Fournisseurs locaux ,ﬂf Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local www.clicetmiam.fr VOUS SOU HAITE NT

UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique { ... 4 Plats contenant du porc

D
e

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
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CLOVYES LES 3 RIVIERE
- Menus élaborés

les classes

f:,s‘

CE
CE

... avec |'aide
diététicien
Convivio

Mairie - Cloyes les Trois Riviéres

Semaine du 23/11 au 29/11

Salade de pommes de
terre

Salade de lentilles

Endives

Coleslaw

Salade de mache au thon

Salade verte (bio) et dés
de jambon

Potage %

Betteraves et fromage de
brebis

Paupiette de veau, jus au

Sauté de dinde (BBC) au

Boulettes de soja sauce m

Hachis parmentier de
poisson (pommes de terre

thym curry tomate de la Ferme du Colombier)
Duo de carottes et navets Riz AE' Haricots vs;;fblo) allet
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Fruit frais Fromage blanc (bio) et A[",' Marbré Fruit frais
compote
Fromage blanc (bio) et
a8

coulis de fruits rouges

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% francaises.

Producteurs locaux
€] Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local

Produit issu de I'agriculture biologique

m Menu végétarien

?'. Produit Label Rouge
X T

R
,’7//,, Elaboré dans notre cuisine

Plats contenant du porc

(LI(:&E,MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




CLOYES LES 3 RVIERES
commung nouvede Menus élaborés C E

les classes diététicien
Convivio Semaine du 23/11 au 29/11

.. avec l'aide Mairie - Cloyes les Trois Rivieres

Convivio

HORS D'CEUVRE Salade dfeF;:)emmes de Endives Salade de mache au thon
. . , . . Hachis parmentier de
Paupiette de veau, jus au Sauté de dinde (BBC) au Boulettes de soja sauce m boisson (pommes de terre
PLATS CHAUD thym cuy tomate de la Ferme du Colombier)
ET GARNITURE _ o
. » Haricots verts (bio) ail et v
Duo de carottes et navets Riz 4B . 4B
persil
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Marbré Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Menu végétarien

LE CHEF
ET SON EQUIPE

(MQ&_MIAM!

100% frangaises.

Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Fournisseurs locaux
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont g‘-% Produit Label Rouge

£l

Produit issu de I'agriculture biologique { ... 4 Plats contenant du porc

D
e

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CLOYES LES 3 RVERE
e \ Menus élaborés

les classes

/"

Y i,
ey T ,‘,.r:‘-?‘
g s o, s

CE
CE

... avec |'aide
diététicien
Convivio

Mairie - Cloyes les Trois Riviéres

Semaine du 30/11 au 06/12

Salade de chou, jambon et

Pates aux légumes

Céleri vinaigrette

Croque au fromage a

emmental
HORS D'CEUVRE
Carottes rapées Aﬁ' Pommes de terre, thon et Potage %
aneth
L . . . Paupiette de saumon
Steak haché d'agneau Eufs durs a la créeme m Saucisse

PLAT CHAUD
ET GARNITURE

Purée de patates douces

Epinards

Lentilles cuisinées

sauce oseille

Potimarron roéti (La Ferme v
de Léonard)

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage AB

Fromage ou Laitage

Mousse a la noix de coco

DESSERT

Mousse a la framboise

Fruit frais

Ganache 4B

Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont
100% francaises.

Producteurs locaux
€] Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local

Produit issu de I'agriculture biologique

m Menu végétarien

@_‘:% Produit Label Rouge

,’7//,, Elaboré dans notre cuisine

Plats contenant du porc

(LI(:&E,MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




CLOYES LES 3 RVIERES i i C E .
commure nounele Menus élaborés .. avec l'aide

les classes diététicien
C = Convivio Semaine du 30/11 au 06/12

Mairie - Cloyes les Trois Rivieres

Convivio

Salade de ch jamb t R , e e
HORS D'CEUVRE alace :rrimoeur;tJ:Im one Pates aux légumes Céleri vinaigrette Croque au fromage P
r R R . Paupiette de saumon
Steak haché d'agneau CEufs durs a la creme m Saucisse :
sauce oseille
PLATS CHAUD
ET GARNITURE o ol La F
. . v . . otimarron ré6ti (La Ferme ™
Purée de patates douces Epinards 4B Lentilles cuisinées de Léonard)
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage 48|
DESSERT Fruit frais Fruit frais
Produit de saison m Menu végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison I(& MIA M ’ LE CH EF
I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont g‘-% Produit Label Rouge N . .
100% frangaises. 2 R ET SON EQUIPE
Fournisseurs locaux Dessert élaboré dans notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients issus du bassin local n VOUS SOU HAITE NT

www.clicetmiam.fr

UN BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture biologique '/ Plats contenant du porc

aB

Code a saisir : XS696P

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



